
Leveren (på græsk = hepar)

Vigtigt organ! 
• Vi kan ikke overleve hvis leveren holder op 

med at fungere bare én dag 
• Vores største indre organ
• ”Multi-tasker”! Mere end 200 funktioner

• Leverer sukker til hjernen
• Bekæmper infektioner
• Forarbejder madens indholdsstoffer
• Oplagrer vigtige vitaminer og 

næringsstoffer
• Fjerner giftstoffer (alkohol, medicin 

m.m.)
• Stor regenerationsevne


